
 

บทที ่๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวจิยัคร้ังน้ีเป็น  “การ ศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร” ซ่ึงมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เพื่อศึกษาการปฏิบติัตามหลกัธรรม

ทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาสและเพื่อ

เปรียบเทียบการเปล่ียนแปลงดา้นคุณธรรมตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียน ชั้น

มธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส จาํแนกตามเพศ อาย ุระดบัการศึกษา ความสัมพนัธ์กบั

ผูป้กครอง และอาชีพของผูป้กครอง  ในการวจิยัคร้ังน้ีมีประชากร คือ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษา

ตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันาจาํนวน ๔๒๓ คน กาํหนดกลุ่มตวัอยา่งได้  จาํนวน 

๒๐๘ คน ซ่ึ งไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบสอบถามแบ่ง ตามชั้นภูมิ ดงันั้นจึงไดใ้ชว้ธีิการคาํนวณหา

ขนาดกลุ่มตวัอยา่งตามตารางสาํเร็จรูป ของ R.V.Krejcie & D.W.Morgan ท่ีระดบัความเช่ือมัน่ร้อยละ 

๙๕ ค่าความคาดเคล่ือน .๐๕  
 

๕.๑ สรุปผลการวจัิย 

 ๕.๑.๑ ผลการวจัิยข้อมูลทัว่ไป ของผู้ตอบแบบสอบถาม  

 ขอ้มูลทัว่ไปจากการสาํรวจกลุ่มตวัอยา่ง ๒๐๘ คน ผลการสาํรวจของผูต้อบแบบสอบถาม 

พบวา่ ผูต้อบแบบสอบถามส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จาํนวน ๑๓๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๒.๕ รองลงมา

คือ เพศชาย จาํนวน ๗๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๕  ส่วนใหญ่ มีอาย ุ๑๔ ปี จาํนวน ๙๐ คน คิดเป็น

ร้อยละ ๔๓.๓รองลงมาคือ มีอาย ุ๑๕ ปี จาํนวน ๖๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๒.๗ มีระดบัการศึกษา

มธัยมศึกษาปีท่ี ๓ จาํนวน ๙๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๗ รองลงมาคือ มีระดบัการศึกษา มธัยมศึกษา

ปีท่ี ๒ จาํนวน ๗๖ คิดเป็นร้อยละ ๓๖.๕ และนอ้ยท่ีสุดคือ มีระดบัการศึกษา มธัยมศึกษาปีท่ี  ๑ 

จาํนวน ๓๕ คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๘  มีความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองในปัจจุบนั  ส่วนใหญ่อาศยัอยูก่บั

บิดา – มารดา จาํนวน ๑๒๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๐.๑ รองลงมาคือ อาศยัอยูก่บัมารดา จาํนวน ๓๔ 

คน คิดเป็นร้อยละ ๑๖.๓ และนอ้ยท่ีสุดคือ อาศยัอยูก่บับิดา จาํนวน ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๘.๒  

และส่วนใหญ่มีผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพอ่ืน ๆ จาํนวน ๘๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๑.๘ รองลงมา



๑๐๓ 

คือมีผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพคา้ขาย จาํนวน ๕๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๗.๙ และนอ้ยท่ีสุด

คือ มีผูป้กครองท่ีประกอบอาชีพเกษตรกรรม จาํนวน ๕คน คิดเป็นร้อยละ ๒.๔ 
  

 ๕.๑.๒  การเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีจั่ดขึน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  

 การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  พบวา่  

นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ มีการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา ท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดัปุรณา

วาส โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง (x = ๓.๑๒, S.D. =๐.๗๑) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดย

เรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด ไดแ้ก่ การบาํเพญ็ประโยชน์

ในวนัพอ่แห่งชาติและวนัแม่แห่งชาติ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( x = ๓.๘๕ , S.D. = ๑.๐๙) 

รองลงมาคือ การบาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ในวนัสาํคญัของโรงเรียน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  

( x = ๓.๖๘, S.D. = ๑.๐๗) การเขา้ค่ายคุณธรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = 

๓.๖๕, S.D. = ๑.๑๑) ตามลาํดบั และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่  การประกวดมารยาทชาวพุทธ  

มารยาทไทย มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๒.๖๑, S.D. = ๑.๒๕) 
 

 ๕.๑ .๓ วเิคราะห์เกีย่วกบั การปฏิบัติตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดั

ปุรณาวาส  
 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่  นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

โดยรวมทั้ง ๓ ดา้น มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =๓.๒๘, S.D. =๐.๖๗ ) เม่ือพิจารณาเป็นราย

ดา้น โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด  ไดแ้ก่ ดา้นการ

ปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ( x =๓.๔๒, S.D. = ๐.๗๒) รองลงมา คือ ดา้น

การปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x =๓.๒๗, S.D. 

๐.๗๐) และดา้นท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่  ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั

ปานกลาง ( x =๓.๑๕, S.D. =๐.๖๗) 

 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่  นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้น

การปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x =๓.๔๒, S.D. =๐.๗๒ ) เม่ือ

พิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด  ไดแ้ก่ 

นกัเรียน เขา้ร่วมการทาํบุญตามประเพณีของชุมชน  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = ๓.๔๒ ,            

S.D. = ๑.๑๑)  รองลงมาคือ ละเวน้การลกัขโมยส่ิงของท่ีเป็นของผูอ่ื้น  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก          

( x = ๓.๙๐, S.D. = ๑.๒๒) แต่งกายอยา่งสุภาพเหมาะสมกบักาลเทศะ  เช่น งานทาํบุญต่าง ๆ 



๑๐๔ 

ทอดกฐิน ประเพณีงานศพ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = ๓.๘๓, S.D. = ๑.๑๑) ตามลาํดบั และ ขอ้ท่ี

มีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่ ประพฤติตนตั้งอยูใ่นสุจริตธรรมพดูแต่คาํสัตย ์ไม่พดูคาํเทจ็  มีค่าเฉล่ียอยูใ่น

ระดบัปานกลาง ( x = ๒.๙๓, S.D. = ๑.๐๒) 

 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่  นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้น

การบริหารจิตและเจริญปัญญา โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x =๓.๔๒, S.D. =๐.๗๒ ) 

เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียสูงสุด  

ไดแ้ก่ นกัเรียนมีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น การละเวน้ทาํความชัว่ทุกอยา่งไปใชใ้นการสร้าง

วนิยัแก่ตนเอง มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ( x = ๓.๔๔, S.D. = ๐.๙๙) รองลงมาคือ มีการนาํหลกัธรรม

ทางศาสนา เช่น ความขยนัหมัน่เพียรไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปาน

กลาง ( x = ๓.๓๔, S.D. = ๑.๐๗) มีการนาํผลของการพฒันาจิตไปใชพ้ฒันาการเรียนและกระบวนการคิด

ของตนเอง มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๓.๓๒, S.D. = ๐.๙๘) ตามลาํดบั และขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่า

ท่ีสุด ไดแ้ก่ มีการฝึกจิตใหมี้สติใหรู้้เท่าทนัตามอิริยาบถท่ีเคล่ือนไหว มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  

( x = ๒.๙๐, S.D. = ๑.๐๔) 

 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่  นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้น

การปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x =๓.๒๗, 

S.D. =๐.๗๐ ) เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ โดยเรียงลาํดบัตามค่าเฉล่ียจากมากไปหานอ้ย พบวา่ ขอ้ท่ีมี

ค่าเฉล่ียสูงสุด  ไดแ้ก่ นกัเรียนไปเวยีนเทียนในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั

มาก ( x = ๓.๔๓, S.D. = ๑.๑๕) รองลงมาคือ ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม เช่น มีเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่

เป็นตน้ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ( x = ๓.๔๐, S.D. = ๐.๙๙) ปฏิบติัตนเป็นคนกตญั�ูต่อผูมี้

พระคุณ เช่น บิดา มารดา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ( x = ๓.๗๕, S.D. = ๑.๐๗) ตามลาํดบั และ

ขอ้ท่ีมีค่าเฉล่ียตํ่าท่ีสุด ไดแ้ก่  ปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ อยา่งสมํ่าเสมอ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง    

( x = ๒.๘๕, S.D. = ๑.๐๙) 

 

 

 

 



๑๐๕ 

 ๕.๑.๔ เปรียบเทยีบการเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีม่ีผลต่อการเปลีย่นแปลง

พฤติกรรม ด้านคุณธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทวี

วฒันา กรุงเทพมหานคร 

  ๑. เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามเพศ โดยหาค่า t-test (Independent Sample Test) พบวา่ เปรียบเทียบการ

ปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๙๓๕ เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น 

พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้ 

 ๒. เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามอาย ุโดยหาค่า ANOVA (One-Way ANOVA) พบวา่ เปรียบเทียบการ

ปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณา

วาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๒๓๑ เม่ือพิจารณาเป็นราย

ดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้  

 ๓. เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามระดบัการศึกษา โดยหาค่า ANOVA (One-Way ANOVA) พบวา่ เปรียบเทียบ

การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณา

วาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๖๐๘ เม่ือพิจารณาเป็นราย

ดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้   

 ๔. เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองในปัจจุบนั โดยหาค่า ANOVA (One-Way ANOVA) 

พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ใน

โรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๗๙๙ เม่ือ

พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น  ตามลาํดบั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบั

สมมติฐานท่ีตั้งไว้   

 ๕. เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 



๑๐๖ 

กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามอาชีพของผูป้กครอง โดยหาค่า ANOVA (One-Way ANOVA) พบวา่ 

เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียน

วดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั โดยมีระดบันยัสาํคญั ๐.๖๗๙ เม่ือพิจารณา

เป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ตามลาํดบั ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้    

   

๕.๒ อภิปรายผลการวจัิย 

 ผลการวจิยัขอ้มูล เร่ืองการ ศึกษาการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการ

เปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส 

เขตทววีฒันา กรุงเทพมหานคร มีประเด็นการอภิปรายผลดงัน้ี 

 ๕.๒.๑  การเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีจั่ดขึน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส  

 การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่  นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีจดัข้ึนในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวม 

มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุวมิล  สมไชย ไดท้าํการศึกษาเร่ือง “ความ

พึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธร

พิทยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัยโสธร” ผลการวจิยัพบวา่ นกัเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาคมมีความพึงพอใจ

ต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอน โดยรวมอยูใ่นระดบัปานกลาง0

1 เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ การ

บาํเพญ็ประโยชน์ในวนัพอ่แห่งชาติและวนัแม่แห่งชาติ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  รองลงมาคือ การ

บาํเพญ็สาธารณะประโยชน์ในวนัสาํคญัของโรงเรียน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากกิจกรรม

การบาํเพญ็ประโยชน์ต่าง ๆ เป็นกิจกรรมท่ีนกัเรียนส่วนใหญ่มกัทาํอยูเ่ป็นประจาํ การเขา้ค่ายคุณธรรมท่ี

โรงเรียนจดัข้ึน มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก ทั้งน้ีเน่ืองจากการจดัอบรมเขา้ค่ายคุณธรรมท่ีโรงเรียนจดัข้ึน มี

ผลทาํใหน้กัเรียนสามารถเปล่ียนแปลงพฤติของตนไปในทางท่ีดีมากข้ึนตามลาํดบั และสุดทา้ย คือ การ

ประกวดมารยาทชาวพุทธ มารยาทไทย มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง เน่ืองจากการฝึกฝนมารยาทไทย 

มารยาทชาวพุทธ ยงัไม่สามารถทาํไดอ้ยา่งทัว่ถึง และการเปล่ียนแปลงของกระแสนิยมก็มีมากข้ึน จึงทาํ

ใหน้กัเรียนไม่ใส่ใจในการฝึกปฏิบติัตนตามโอกาสท่ีเหมาะสม 

 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่ นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวม

ทั้ง ๓ ดา้น มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ ดา้นการปฏิบติัตามหนา้ท่ี

                                                        
 

1สุวมิล  สมไชย, “ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษา

เฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัยโสธร”, บทคดัยอ่. 



๑๐๗ 

ชาวพุทธ มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมากซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระจรูญ  ยัง่ยนื ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง 

“การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพุทธศาสนาของนิสิตมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา”  ผล

จากการศึกษาในคร้ังน้ีพบวา่ ปัจจยัท่ีส่งเสริมการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพุทธศาสนาของนิสิต

มหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขตสารสนเทศพะเยา ส่วนมากจะเป็นในเร่ืองความเช่ือทางพุทธศาสนา 

รองลงมาคือ ประโยชน์ท่ีไดรั้บหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพุทธศาสนา  ส่วนปัจจยัดา้นอ่ืนท่ีอยูใ่น

ระดบัปานกลาง รองลงมา คือดา้นการปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั

ปานกลาง และสุดทา้ย คือ ดา้นการบริหารจิตและเจริญปัญญา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง ทั้งน้ี

เน่ืองจากนกัเรียนส่วนใหญ่มกัคิดวา่การนัง่สมาธิ หรือกิจกรรมการบริหารจิตเจริญปัญญาน่าเบ่ือ จึงไม่

อยากเขา้ร่วมกิจกรรมน้ีมากนกั โรงเรียนควรจดักิกรรมดา้นน้ีใหเ้หมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน  

 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่ นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้น

การปฏิบติัตามหนา้ท่ีชาวพุทธ โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ พบวา่ 

นกัเรียน เขา้ร่วมการทาํบุญตามประเพณีของชุมชน  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือ ละเวน้

การลกัขโมยส่ิงของท่ีเป็นของผูอ่ื้น  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  แต่งกายอยา่งสุภาพเหมาะสมกบั

กาลเทศะ เช่น งานทาํบุญต่าง ๆ ทอดกฐิน ประเพณีงานศพ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก  ตามลาํดบั ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ อภิญญา  เวชยชัย ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “การมีส่วนร่วมของพอ่แม่ผูป้กครอง

ในการพฒันาการศึกษา” ซ่ึงจากการศึกษาไดมี้ขอ้สรุปผล ดงัน้ี ๑) ความสนใจส่วนบุคคล ไดแ้ก่ พอ่

แม่ ผูป้กครอง ท่ีมีความสนใจรายบุคคลต่อผลการเรียนความประพฤติการปรับตวัและปัญหาอ่ืน ๆ 

ในตวัลูกหลานเป็นเบ้ืองตน้ ๒) ลกัษณะกลุ่มพอ่แม่ท่ีรวมตวักนัเองจากความสัมพนัธ์ส่วนตวั เช่น 

เป็นพอ่แม่ ผูป้กครองของเด็ก ๆ ท่ีเรียนหอ้งเดียวกนั มีโอกาสพบปะกนับ่อย ๆ และพฒันาเป็นกลุ่ม

ท่ีไม่เป็นทางการ ๓) ลกัษณะกลุ่มพอ่แม่ท่ีรวมตวักนัจากการเขา้ร่วมกิจกรรมบางดา้นของโรงเรียน 

เช่น การเขา้ร่วมเป็นอาสาสมคัรช่วยงานดา้นต่าง ๆ เช่น การเป็นวทิยากกรพิเศษ เป็นตน้ รูปแบบน้ี

จะไดรั้บความร่วมมือจากพอ่แม่ ผูป้กครองท่ีมีเวลา มีความสนใจ หรือความชาํนาญพิเศษใน

กิจกรรมต่าง ๆ และเป็นการเขา้ร่วมกบัทางโรงเรียนตามวาระของงานกิจการนั้นๆ 1

2 และสุดทา้ยคือ 

ประพฤติตนตั้งอยูใ่นสุจริตธรรมพดูแต่คาํสัตย ์ไม่พดูคาํเทจ็  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ทั้งน้ี

เน่ืองจากการท่ีกระแสสังคมไทยมีการแข่งขนักนัตลอดเวลา ยอ่มมีผลต่อการประพฤติตนของคนใน

                                                        
 

2สาํนกังานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, สาํนกันายกรัฐมนตรี, “การมีส่วนร่วมของพอ่แม่ผูป้กครอง

ในการพฒันาการศึกษา”, หนา้ ๘๔.  



๑๐๘ 

สังคมเช่นกนั และยอ่มส่งผลถึงเยาวชนดว้ย จึงทาํใหก้ารวางตนในความสุจริตธรรมนั้นทาํไดย้าก

ยิง่ข้ึน ควรใหก้ารอบรมนกัเรียนใหย้ดึมัน่ในหลกัของคุณธรรม  

การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่ นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้น

การบริหารจิตและเจริญปัญญา โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง เม่ือพิจารณาเป็นรายขอ้ 

พบวา่ นกัเรียนมีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น การละเวน้ทาํความชัว่ทุกอยา่งไปใชใ้นการสร้าง

วนิยัแก่ตนเอง มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก รองลงมาคือ มีการนาํหลกัธรรมทางศาสนา เช่น ความ

ขยนัหมัน่เพียรไปใชใ้นการดาํเนินชีวติประจาํวนั มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลางซ่ึงสอดคลอ้งกบั

งานวจิยัของแสงนภา  ภักดีศิริวงษ์ ไดศึ้กษาเร่ือง “การมีส่วนร่วมของสถาบนัศาสนาในการส่งเสริม  

คุณธรรมจริยธรรมนกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาของรัฐ  จงัหวดันนทบุรี”  ผลการวจิยัพบวา่  ๑) ดา้น

การสั่งสอนอบรมทางดา้นจริยธรรม  พระภิกษุส่วนมากใหก้ารสั่งสอน  อบรมมากกวา่สัปดาห์ละ  ๑ 

คร้ัง และเม่ือนกัเรียนมาประกอบกิจกรรมท่ีวดั  เน้ือหาท่ีพระภิกษุสั่งสอน  มากท่ีสุด คือ ความเมตตา  

กรุณา ความกตญั�ู  ๒) ดา้นการสนบัสนุนกิจกรรมทางดา้นการส่งเสริมจริยธรรม  พระ ภิกษุ 

ส่วนมากมีส่วนร่วมในการจดักิจกรรมในวนัสาํคญัทางศาสนาต่าง ๆ การจดัโครงการอบรมศีลธรรม  

นกัเรียนในภาคฤดูร้อน  การจดัโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูร้อน  โดยเป็นผูใ้หค้วามร่วมมือแก่

คณะ ครู-อาจารยแ์ละผูจ้ดั  และใหก้ารสนบัสนุนดา้นอุปกรณ์และสถานท่ี  ๓) ดา้นการใหค้าํแนะนาํ

ปรึกษาแก่นกัเรียน  พระภิกษุส่วนมากใหค้าํแนะนาํปรึกษาเก่ียวกบัปัญหาทัว่ไป  ไดแ้ก่ปัญหา

ทางดา้นการเรียน การเงิน สุขภาพ วธีิการใหค้าํแนะนาํปรึกษา โดยส่วนมากใหค้าํแนะนาํปรึกษาท่ีวดั 

เม่ือนกัเรียนไปปฏิบติักิจกรรมท่ีวดั  ๔) ดา้นการเป็นส่ือกลางระหวา่งโรงเรียนกบัชุมชน  พระภิกษุ

ส่วนมากเคยมีส่วน ร่วมในการชกัชวนฆราวาสเขา้ร่วมกิจกรรมในวนัสาํคญัทางศาสนา การทาํบุญ ตกั

บาตร และพิธีพุทธ มามกะ วธีิการท่ีพระภิกษุใชใ้นการชกัชวนสมาชิกในชุมชนเขา้ร่วมกิจกรรมมาก

ท่ีสุด คือ การบอก กล่าวแก่สมาชิกในชุมชนเม่ือสมาชิกในชุมชนมาประกอบกิจกรรมทางศาสนา2 3 มี

การนาํผลของการพฒันาจิตไปใชพ้ฒันาการเรียนและกระบวนการคิดของตนเอง มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั

ปานกลาง  ตามลาํดบั และสุดทา้ยคือ มีการฝึกจิตใหมี้สติใหรู้้เท่าทนัตามอิริยาบถท่ีเคล่ือนไหว มี

ค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง และซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วนัเพญ็  นามกร  ไดท้าํการศึกษาเร่ือง 

“การศึกษาเชิงวเิคราะห์การสอนแบบบูรณาการแนวพุทธ ” ผลการวจิยัพบวา่ ๑) พระพุทธเจา้ทรงมี

จุดมุ่งหมายในการสอน มีหลกัการสาํคญัในการสอนทั้งในส่วนของเน้ือหาและในส่วนของตวัผูเ้รียน 

                                                        
 

3แสงนภา  ภกัดีศิริวงษ,์  “การมีส่วนร่วมของสถาบนัศาสนาในการส่งเสริมคุณธรรม  จริยธรรม

นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษาของรัฐ จงัหวดันนทบุรี”, บทคดัยอ่. 



๑๐๙ 

วธีิการสอนของพระพุทธเจา้ก็มีหลากหลาย พระองคท์รงผสมผสานวธีิการต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั เพื่อให้

ผูเ้รียนเกิดปัญญา ๒) หลกัการสอนของพระพุทธเจา้ก็ใชแ้นวทางแบบบูรณาการเช่นกนั คือ การเรียนรู้

ตามสภาพจริง, การเรียนรู้ดว้ยตนเอง, การเรียนรู้ร่วมกนั, การเรียนรู้จากธรรมชาติ และการเรียนรู้จาก

การปฏิบติั พระพุทธเจา้ทรงใชว้ธีิการสอนแบบบูรณาการมาแลว้ในคร้ังพุทธกาล ๓) การประยกุต์

หลกัการของพระพุทธเจา้มาใชเ้พื่อใหเ้กิดประโยชน์ต่อผูส้อน ผูเ้รียนและต่อระบบการเรียนรู้ จะช่วย

ใหค้รูผูส้อนสอนเด็กไดง่้ายข้ึน เขา้ใจเด็กมากข้ึน และช่วยใหเ้ด็กเกิดปัญญาไดเ้ร็วข้ึน3

4 

 การปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส พบวา่  นกัเรียน

มธัยมศึกษาตอนตน้ มีการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส ดา้น

การปฏิบติัในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา  โดยรวม มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  เม่ือพิจารณา

เป็นรายขอ้ พบวา่ นกัเรียนไปเวยีนเทียนในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัมาก 

รองลงมาคือ  ปฏิบติัตนตามหลกัธรรม เช่น มีเมตตา เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผ ่เป็นตน้  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบั

ปานกลาง  ปฏิบติัตนเป็นคนกตญั�ูต่อผูมี้พระคุณ เช่น บิดา มารดา  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  

ตามลาํดบั และสุดทา้ยคือ ปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ อยา่งสมํ่าเสมอ  มีค่าเฉล่ียอยูใ่นระดบัปานกลาง  ซ่ึง

สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ  เพยีงพร   วฒันาไชย  ไดศึ้กษาวจิยัเร่ือง “การพฒันาการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ สาระพระพุทธศาสนาโดยใชบ้ทเรียนสาํเร็จรูป เร่ืองโอวาท ๓ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓” พบวา่

ครูผูส้อนสมควรไดรั้บการสนบัสนุนส่งเสริมและนาํไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอน

เพื่อใหผู้เ้รียนบรรลุวตัถุประสงคก์ารเรียน 4

5 และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ พระจรูญ  ยัง่ยนื  ได้

ศึกษาวจิยัเร่ือง “การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพุทธศาสนาของนิสิตมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขต

สารสนเทศพะเยา” การเสนอแนวทางการแกปั้ญหา ในดา้นของระยะเวลา ควรมีการกาํหนดเวลาท่ี

แน่นอนในกิจกรรมบางอยา่ง เช่นการทาํบุญตกับาตรทุกวนัพระ ส่วนกิจกรรมรณรงคอ่ื์น ๆ ควรดู

ความเหมาะสมของนิสิตท่ีเป็นกลุ่มเป้าหมายในแต่ละชั้นปี ควรมีการประชาสัมพนัธ์ใหท้ัว่ถึง และ

ปรับเปล่ียนรูปแบบการจดักิจกรรมใหมี้ความต่ืนเตน้น่าสนใจ เช่น การจดัทาํ Walk ally เป็นตน้5

6 

 

                                                        
 

4วนัเพญ็ นามกร, “การศึกษาเชิงวเิคราะห์การสอนแบบบูรณาการแนวพทุธ”, บทคดัยอ่. 

 5เพียงพร  วฒันาไชย, “การพฒันาการจดักิจกรรมการเรียนรู้  สาระพระพทุธศาสนาโดยใชบ้ทเรียน

สาํเร็จรูป เร่ืองโอวาท ๓ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓”, บทคดัยอ่. 

 6พระจรูญ ย ัง่ยนื,  “การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพทุธศาสนาของนิสิตมหาวทิยาลยันเรศวร วทิยาเขต

สารสนเทศพะเยา”, บทคดัยอ่. 



๑๑๐ 

 ๕.๒.๒ เปรียบเทยีบการเข้าร่วมกจิกรรมทางพระพุทธศาสนาทีม่ีผลต่อการเปลีย่นแปลง

พฤติกรรม ด้านคุณธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนต้นในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร 

  เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามเพศ พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของ

นกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั เม่ือ

พิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

และสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ ชัชฎาพร  มาลารัตน์  ไดท้าํการวจิยัเร่ือง “กิจกรรมกลุ่มท่ีมีผลต่อการ

พฒันาบุคลิกภาพของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๒ โรงเรียนมงฟอร์ตวทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่” ซ่ึงมี

วตัถุประสงค ์คือ เพื่อการศึกษาผลการใชกิ้จกรรมกลุ่มในการพฒันาบุคลิกภาพก่อนและหลงัการใช้

กิจกรรมกลุ่ม ผลการวจิยัพบวา่ ภายหลงัการเขา้ร่วมกิจกรรมกลุ่มนกัเรียนมีคะแนนเฉล่ีย ในดา้นความ

เช่ือมัน่ในตนเอง ดา้นความมนุษยสัมพนัธ์ และพฤติกรรมดา้นสังคมเพิ่มข้ึนกวา่ก่อนการเขา้ร่วม

กิจกรรม อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .๐๕ 6

7 แต่ไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ สุวมิล  สมไชย ได้

ทาํการศึกษาเร่ือง “ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษา

เฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัยโสธร”  นกัเรียนช่วงชั้นท่ี ๓ และช่วงชั้นท่ี ๔ 

มีความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั ๐.๐๕ โดยนกัเรียนช่วงชั้นท่ี ๓ มีความพึงพอใจมากกวา่นกัเรียนช่วงชั้นท่ี ๔7

8 

 เปรียบเทียบ การเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามอาย ุพบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา

ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมีความเห็นไม่

แตกต่างกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น  ซ่ึงไม่สอดคลอ้ง

กบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้  ทั้งเน่ืองจากนกัเรียนโรงเรียนวดัปุรณาวาสท่ีมีอายตุ่างกนัไม่มีผลต่อการเขา้

ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ จึงทาํใหน้กัเรียนสามารถทาํกิจกรรมร่วมกนัได ้

                                                        
 

7ชชัฎาพร มาลารัตน์, “กิจกรรมกลุ่มท่ีมีผลต่อการพฒันาบุคลิกภาพของนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 

๒ โรงเรียนมงฟอร์ตวทิยาลยั จงัหวดัเชียงใหม่”, บทคดัยอ่. 
8สุวมิล  สมไชย, “ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษา

เฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัยโสธร”, บทคดัยอ่. 



๑๑๑ 

 เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร  จาํแนกตามระดบัการศึกษา พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมี

ความเห็นไม่แตกต่างกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ซ่ึงไม่

สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว้ และไม่สอดคลอ้งกบังานวจิยัของสุวมิล  สมไชย ไดท้าํการศึกษาเร่ือง 

“ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษาเฉพาะกรณี

โรงเรียนยโสธรพิทยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัยโสธร”  นกัเรียนช่วงชั้นท่ี ๓ และช่วงชั้นท่ี ๔ มีความพึง

พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการจดักิจกรรมการเรียนการสอนของครู โดยรวมแตกต่างกนัอยา่งมีนยัสาํคญั

ทางสถิติท่ีระดบั .๐๕8
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 เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองในปัจจุบนั พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตาม

หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่

ละดา้นมีความเห็นไม่แตกต่างกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ 

ดา้น ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ทั้งน้ีเน่ืองจากความสัมพนัธ์กบัผูป้กครองของนกัเรียน

โรงเรียนวดัปุรณาวาสต่างกนัก็ตาม ยอ่มไม่มีผลต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ จึงทาํใหน้กัเรียน

สามารถทาํกิจกรรมร่วมกนัได้ 

 เปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม 

ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทววีฒันา 

กรุงเทพมหานคร จาํแนกตามอาชีพของผูป้กครอง พบวา่ เปรียบเทียบการปฏิบติัตามหลกัธรรมทาง

พระพุทธศาสนา ของนกัเรียนมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส โดยรวมแต่ละดา้นมี

ความเห็นไม่แตกต่างกนั เม่ือพิจารณาเป็นรายดา้น พบวา่ มีความเห็นไม่แตกต่างกนัทั้ง ๓ ดา้น ซ่ึงไม่

สอดคลอ้งกบัสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ ทั้งน้ีเน่ืองจากอาชีพของผูป้กครองของนกัเรียนโรงเรียนวดัปุรณาวา

สต่างกนัก็ตาม ยอ่มไม่มีผลต่อการเขา้ร่วมกิจกรรมต่าง ๆ จึงทาํใหน้กัเรียนสามารถทาํกิจกรรมร่วมกนั

ไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 

 

 

                                                        
 

9เร่ืองเดียวกนั. 



๑๑๒ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 การศึกษาเร่ืองการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลง

พฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียนวดัปุรณาวาส เขตทวี

วฒันา กรุงเทพมหานคร เพื่อเป็นประโยชน์จากการนาํผลการศึกษาไปใช ้ดงัน้ี 

 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 ๑. โรงเรียนควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์มีความสนุกสนาน มีระเบียบ ดูแลอยา่งทัว่ถึง

และเตรียมใหพ้ร้อม เพื่อชกัจูงใหน้กัเรียนร่วมทาํกิจกรรมมากยิง่ข้ึน 

 ๒. โรงเรียนควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์มีความสนุกสนาน เชิญชวนและใหค้าํแนะนาํ

ในการปฏิบติัทาํหนา้ท่ีชาวพุทธท่ีดี และส่งเสริมใหน้กัเรียนปฏิบติัตนอยูใ่นศีล ๕ 

 ๓. โรงเรียนควรจดักิจกรรมท่ีสร้างสรรค ์ใหค้าํแนะนาํในการปฏิบติั และจดัเวลาให้

เหมาะสม ในการฝึกสมาธิ ใหม้ากยิง่ข้ึน 

 ๔. โรงเรียนควรจดักิจกรรมทาํบุญในวนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนาอยา่งต่อเน่ือง และ

จดัใหเ้ป็นระเบียบเหมาะสม เพื่อความสะดวกในการทาํบุญทุก ๆ คร้ัง 

 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพือ่การวจัิยคร้ังต่อไป 

 ๑. ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบการเขา้ร่วมกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีมีผลต่อ

การเปล่ียนแปลงพฤติกรรม ดา้นคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ระหวา่งโรงเรียนใน

ภาครัฐและภาคเอกชน สาํนกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาใกลเ้คียง 

 ๒. ควรมีการศึกษาความตอ้งการของนกัเรียน ในการเขา้ร่วมการทาํบุญตามประเพณีของ

ชุมชน 

 ๓. ควรมีการศึกษาการปลูกฝังคุณธรรมของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ในโรงเรียน

ในภาครัฐและภาคเอกชน 


